


Программа элективного курса «Основы социальных наук» разработана в соответствии с 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, Федеральной рабочей 

программой среднего общего образования «Обществознание. Базовый уровень», Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, в соответствии с 

Концепцией преподавания учебного предмета «Обществознание», а также на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования физико-математической школы-интерната ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный 

университет». В соответствии с учебным планом ФМШ СФУ курс изучается в 10-11 классах по 

выбору 10 класса в объеме 1 час в неделю, в течение учебного года – 34 часа в год, всего за два 

года 68 часов. 

Целесообразным является поддержка курса практическими занятиями в рамках 

программы дополнительного образования «Научная лаборатория». 

Программа элективного курса дополняет и углубляет школьную программу по 

обществознанию в 10-11 классе.   

Актуальность программы проявляется в расширении базовых компетенций, 

формируемых учебным предметом «Обществознание», которые помогают обучающимся 

правильно действовать при решении различных вопросов, связанных с разного рода аспектами 

общественной жизни, играющих важную роль в формировании личности обучающегося, его 

гражданской позиции. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей 

подросткового возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимном сотрудничестве, на основе 

уважительного, искреннего и тактичного отношения к личности ребенка и его возрастным 

задачам. Важный аспект в обучении – широкое применение метода диалога, обеспечивающий 

формирование коммуникативной компетенции, обеспечивающий высокую мотивацию к 

изучению элективного курса. 

Цель программы – углубление знаний по курсу «Обществознание» по философскому, 

культурологическому и социологическому, экономическому и политико-правовому модулю. 

Задачи программы – развитие у обучающихся следующих умений и способов 

деятельности: 

● характеризовать с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, 

процессы, институты), их место и значение в жизни общества как целостной системы; 

● анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие черты и 

различия; устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками 

изученных социальных явлений и обществоведческими терминами и понятиями; 

● объяснять внутренние и внешние связи (причинно-следственные и функциональные) 

изученных социальных объектов (включая взаимодействия человека и общества, общества и 

природы, общества и культуры, подсистем и структурных элементов социальной системы, 

социальных качеств человека); 

● раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук; 

● осуществлять поиск социальной информации, представленной в различных знаковых 

системах (текст, схема, таблица, диаграмма); 

● извлекать из неадаптированных оригинальных текстов (правовых, научно-популярных, 

публицистических и др.) знания по заданным темам; систематизировать, анализировать и 

обобщать неупорядоченную социальную информацию; 



● оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, группы, организации, 

с точки зрения социальных норм, экономической рациональности; - формулировать на 

основе приобретенных обществоведческих знаний собственные суждения и аргументы по 

определенным проблемам; 

● применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным социальным проблемам. 

 

Образовательные результаты 

 

Личностные результаты освоения обучающимися программы курса отражают 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней 

позициеи ̆ личности, системой ценностных ориентации,̆ позитивных внутренних убеждений, 

соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного 

опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлении ̆ воспитательнои ̆

деятельности, в том числе в части:  

Гражданского воспитания:  

− сформированность гражданскои ̆позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества;  

− осознание своих конституционных прав и обязанностеи,̆ уважение закона и 

правопорядка;  

− принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; уважение ценностей иных культур, конфессии;̆  

− готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;  

− готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении школы и детско-юношеских организаций;  

− умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением;  

− готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности.  

Патриотического воспитания:  

− сформированность российскои ̆ гражданскои ̆ идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родинои,̆ гордости за свои ̆ край, свою 

Родину, свои ̆ язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России;  

− ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, готовность к служению 

Отечеству и его защите, ответственность за его судьбу.  

Духовно-нравственного воспитания:  

− осознание духовных ценностей россиис̆кого народа;  

− сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

− способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности;  

− осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;  

− ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностеи ̆семейнои ̆жизни в соответствии с традициями народов России.  



Эстетического воспитания:  

− эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений;  

− способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;  

− убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиции ̆и народного творчества;  

− стремление проявлять качества творческои ̆личности.  

Физического воспитания:  

− сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью, потребность в физическом совершенствовании;  

− активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью.  

Трудового воспитания:  

− готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

− готовность к активнои ̆ социально направленнои ̆ деятельности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

− интерес к различным сферам профессиональнои ̆ деятельности, умение совершать 

осознанныи ̆выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

мотивация к эффективному труду и постоянному профессиональному росту, к учету 

общественных потребностей при предстоящем выборе сферы деятельности;  

− готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении жизни.  

Экологического воспитания:  

− сформированность экологическои ̆ культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природнои ̆ и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем;  

− планирование и осуществление действии ̆ в окружающей среде на основе знания целеи ̆

устойчивого развития человечества; активное неприятие деис̆твии,̆ приносящих вред 

окружающей среде; 

− умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

деис̆твий, предотвращать их; расширение опыта деятельности экологической 

направленности.  

Ценности научного познания:  

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки, включая социальные науки, и общественнои ̆ практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире;  

− совершенствование языковои ̆ и читательскои ̆ культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; языковое и речевое развитие человека, включая 

понимание языка социально-экономическои ̆и политическои ̆коммуникации;  

− осознание ценности научнои ̆ деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;  

− мотивация к познанию и творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей 

жизни, интерес к изучению социальных и гуманитарных дисциплин.  

  



В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

среднего общего образования (на базовом уровне) у них совершенствуется эмоциональный 

интеллект, предполагающий сформированность:  

− самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственнои ̆ эмоциональнои ̆ сферы, быть уверенным в 

себе в межличностном взаимодействии и при принятии решений;  

− саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому;  

− внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

готовность и способность овладевать новыми социальными практиками, осваивать 

типичные социальные роли;  

− эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию;  

− социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.  

 

 

Целями обществоведческого образования на уровне среднего общего образования 

являются: 

● воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на 

идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни, уважения 

к традиционным ценностям и культуре России, правам и свободам человека и гражданина, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

● развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-нравственных позиций 

и приоритетов, выработка правового сознания, политической культуры, мотивации к 

предстоящему самоопределению в различных областях жизни: семейной, трудовой, 

профессиональной; 

● развитие способности обучающихся к личному самоопределению, самореализации, 

самоконтролю; 

● развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных дисциплин; 

● освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества, адекватной современному уровню научных знаний и позволяющей реализовать 

требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 

образовательной программы, представленным в Федеральном государственном 

образовательном стандарте среднего общего образования; 

● овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских задач, а также в 

проектной деятельности; 

● совершенствование опыта обучающихся в применении полученных знаний (включая знание 

социальных норм) и умений в различных областях общественной жизни: в гражданской и 

общественной деятельности, включая волонтерскую, в сферах межличностных отношений, 

отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в 



противодействии коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также для анализа и оценки 

жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков. 

 

Метапредметные результаты освоения программы курса «Основы социальных наук» 

должны отражать:  

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями  

Базовые логические действия:  

− самостоятельно формулировать и актуализировать социальную проблему, рассматривать 

ее всесторонне;  

− устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения социальных объектов, явлений и процессов;  

− определять цели познавательнои ̆ деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;  

− выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых социальных явлениях и 

процессах;  

− вносить коррективы в деятельность (с учетом разных видов деятельности), оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  

− координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

− развивать креативное мышление при решении жизненных проблем, в том числе учебно-

познавательных.  

Базовые исследовательские действия:  

− развивать навыки учебно-исследовательской и проектнои ̆ деятельности, навыки 

разрешения проблем;  

− проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов социального познания;  

− осуществлять деятельность по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов;  

− формировать научный тип мышления, применять научную терминологию, ключевые 

понятия и методы социальных наук; ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи социальных явлении ̆ и процессов и 

актуализировать познавательную задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

− анализировать результаты, полученные в ходе решения задачи, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  

− давать оценку новым ситуациям, возникающим в процессе познания социальных 

объектов, в социальных отношениях; оценивать приобретенный опыт;  

− уметь переносить знания об общественных объектах, явлениях и процессах в 

познавательную и практическую области жизнедеятельности;  

− уметь интегрировать знания из разных предметных областеи;̆  

− выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;  

− ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.  

Работа с информацией:  



− владеть навыками получения социальнои ̆ информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления;  

− создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации;  

− оценивать достоверность, легитимность информации различных видов и форм 

представления (в том числе полученной из интернет-источников), ее соответствие 

правовым и мораль- но-этическим нормам;  

− использовать средства информационных и коммуникационых технологии ̆ в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационнои ̆безопасности;  

− владеть навыками распознавания и защиты информации, информационнои ̆безопасности 

личности.  

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями  

Общение:  

− осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; распознавать невербальные средства 

общения;  

− понимать значение социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты;  

− владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации;  

− развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств.  

Совместная деятельность:  

− понимать и использовать преимущества команднои ̆и индивидуальнои ̆работы;  

− выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее достижению: составлять план 

деис̆твий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместнои ̆ работы; оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника 

команды в общии ̆результат по разработанным критериям; 

− предлагать новые учебные исследовательские и социальные проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, оригинальности, практическои ̆значимости;  

− осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным.  

3. Овладение универсальными регулятивными действиями  

− Самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность; выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные  

− задачи в образовательной деятельности и в жизненных ситу- ациях;  

− самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений;  

− давать оценку новым ситуациям, возникающим в познавательнои ̆ и практическои ̆

деятельности, в межличностных отношениях;  

− расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтении;̆  



− делать осознанныи ̆ выбор стратегий поведения, решении ̆ при наличии альтернатив, 

аргументировать сделанныи ̆выбор, брать ответственность за принятое решение;  

− оценивать приобретенный опыт;  

− способствовать формированию и проявлению широкои ̆ эрудиции в разных областях 

знании,̆ постоянно повышать свои ̆образовательныи ̆и культурный уровень.  

Самоконтроль:  

− давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям;  

− владеть навыками познавательнои ̆ рефлексии как осознания совершаемых действии ̆ и 

мыслительных процессов, их результатов и основании;̆ использовать приемы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора верного решения;  

− уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;  

− принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности.  

Принятие себя и других:  

− принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; принимать мотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности;  

− признавать свое право и право других на ошибки; развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека.  

 

Формы занятий – интерактивная лекция, групповая работа, практическая работа, занятия 

– дискуссии, подготовка и обсуждение публичных выступлений. 

Проверка достижения образовательных результатов осуществляется в ходе каждого 

практического занятия. 

Тематическое планирование 10 класс 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

   1 Вопросы философии. Исторические типы мировоззрения, основной вопрос 

философии, исторические направления философской мысли Западной 

Европы. Современная философия. 

4 

2 Психология. Предмет и назначение науки психология, основные 

направления современной психологии, возрастная психология, когнитивная 

психология, психодиагностика. 

3 

3 Культурология. Понятие культуры. Формы и разновидности культуры. 

Виды субкультур и контркультур. Антропология. Этнонациональные 

общности. Искусство (классика, модерн, постмодерн), особенности 

современного искусства. Концепции современного естествознания, 

особенности социального познания. 

5 

4 Социология. Методы социологии. Социальные группы, социальные 

институты. Социальная стратификация и социальная мобильность. 

Межнациональные отношения. Виды социальных норм. Социальный 

контроль. 

4 

5 Конфликтология. Теории конфликтов. Виды конфликтов, их назначение и 

способы разрешения. Социальный конфликт в условиях информатизации и 

глобализации. 

2 

6 Решение тестовых заданий из первой части ЕГЭ по обществознанию 12 

7 Составление сложных планов развернутых ответов. 4 



Итого 34 

 

Тематическое планирование 11 класс 

 

№ 

п/п 

Наименование темы Количество 

часов 

1 Экономика и экономическая наука. Измерители экономической 

деятельности. Рынок и рыночные структуры. Фондовый рынок. Бизнес в 

экономике. Основы маркетинга. Роль государства в экономике. 

Общественные блага. Госбюджет. Банковская система. Рынок труда. 

Мировая экономика. Экономика потребителя. Экономика производителя. 

Рациональное экономическое поведение потребителя и производителя. 

7 

2 Правоведение. Право в системе социальных норм. Система российского 

права. Законотворческий процесс в Российской Федерации. Гражданство 

Российской Федерации. Конституционные права и обязанности гражданина 

РФ. Воинская обязанность. Права и обязанности налогоплательщиков. 

Юридическая ответственность за налоговые правонарушения. Общий разбор 

каждого вида права. Читка и разбор законодательных актов. 

5 

3 Политика и власть. Политика и общество. Политические институты и 

отношения. Власть, ее происхождение и виды. Политическая система. 

Структура и функции политической системы. Государство в политической 

системе. Политические режимы. Политическая жизнь современной России. 

Гражданское общество и правовое государство. Основные черты 

гражданского общества. Демократические выборы и политические партии. 

Избирательные системы. Многопартийность. Политическая идеология. 

6 

4 Решение тестовых заданий из первой части ЕГЭ по обществознанию. 4 

5 Решение вариативных заданий второй части ЕГЭ по обществознанию. 12 

Итого 34 

 

Методическое обеспечение  

В основу программы положен принцип системного подхода, позволяющий 

характеризовать современное общество во всех взаимосвязях и взаимозависимостях его 

основных сфер: экономической, политической, социальной и культурной. Программа 

обеспечивает практическую направленность знаний, позволяющая применять теоретические 

знания в решении конкретных ситуационных задач, что для подростка особенно значимо; - 

деятельностный подход, который проявляется в анализе документов, выработке собственной 

позиции на основе этого анализа. 

Материально-техническое оснащение программы: 

● компьютер с выходом в интернет; 

● мультимедийный проектор с экраном; 

● интерактивная доска Prestigio 

 

Литература и Интернет-ресурсы для обучающихся: 

1. http://www.fipi.ru – портал федерального института педагогических измерений 

2. http://www.еgе.edu.ru – портал информационной поддержки Единого государственного 

экзамена 



3. Обществознание / под ред. Л.Н. Боголюбова. Учебник для 11 класса. – М. Просвещение. 

2020 

4. Рассел, Бертран. История западной философии / Бертран Рассел. Москва: Издательство 

АСТ, 2016. – 1024 с. – (Философия – Neoclassic). 

5. Котова О.А., Лискова Т.Е. Обществознание. Модульный триактивкурс. 10 класс. – М., 

Национальное образование. 2020 

6. Котова О.А., Лискова Т.Е. Обществознание. Типовые экзаменационные работы 10 

вариантов. – М., Национальное образование. 2020 

7. Хохлов А. С. Конфликтология. История. Теория. Практика: учебное пособие / А. С. Хохлов. 

– Самара: СФ ГБОУ ВПО МГПУ, 2014 – 312 с. 

8. Котова О.А., Лискова Т.Е. Обществознание. Типовые экзаменационные работы 30 

вариантов. – М., Национальное образование. 2022 

9. Котова О.А., Лискова Т.Е. Я сдам ЕГЭ. Практикум и диагностика. – М. Просвещение. 2018. 

10. Липсиц И.В. Экономика. Базовый курс: Учебник для 10, 11 классов общеобразоват. учрежд. 

– 4-е изд., – М.: Вита-Пресс, 2004. - 352 с. 


