


Настоящая программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования физико-математической школы-интерната ФГАОУ ВО «Сибирский 

федеральный университет».  

В соответствии с планом внеурочной деятельности ФМШ программа «Основы разработки 

умных устройств» изучается в 10 или 11 классах в объеме 4 часов в неделю в течение года 

обучения, всего 136 часов. 

 

Цель прграммы «Основы разработки умных устройств» -  позволить учащимся освоить 

базовые навыки проектирования и программирования прикладных электронных устройств 

при помощи микроконтроллеров. 

 

Задачи программы: 

− дать базовые знания об основных элементах электронных схем и ознакомить 

учащихся с основами электротехники; 

− научить основам программирования микроконтроллеров на языке C++/python; 

− обучить навыками самостоятельного проектирования и программирования 

автоматизированных устройств на уровне достаточном для решения практических задач; 

− развить интерес к научно-техническому творчеству. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты 

− готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

− навыки сотрудничества со сверстниками, взрослыми в образовательной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

− осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем.  

 

Метапредметные результаты  

− умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

− умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 



 

Раздел 1. Введение. Основы программирования микроконтроллеров (8 час.) 

Тема 1. Знакомство с микроконтроллером Arduino. Что такое микроконтроллер, как они 

применяются в нашей жизни. Среда программирования микроконтроллера Arduino IDE. 

Тема 2. Основы проектирования и моделирования устройств на базе Arduino. 

Управление электричеством. Чтение электрических схем. Инструмент для 

прототипирования - беспаечная макетная плата. Управление светодиодом. 

Тема 3. Широтно-импульсная модуляция. Типы сигналов. Аналоговые и цифровые 

сигналы, понятие ШИМ, управление внешними устройствами. Случайные числа. 

Тема 4. Пользовательские функции. Процедуры и функции. Назначение, параметры 

подпрограмм. Локальные и глобальные переменные. 

 

Раздел 2. Основы технического проектирования (8 час.) 

Тема 5. Технологии современного прототипирования. Обзор всех современных 

технологий и используемых материалов. Знакомство с лазерной резкой и аддитивными 

технологиями. Бытовая и инженерная 3D-печать. Терминология.  

Тема 6. Устройство и принципы работы станков с ЧПУ. Устройство SLA и FDM 

принтеров. Устройство Лазерного станка. Написание управляющей программы. Базовые 

параметры управляющей программы. 

Тема 7. Создание 3d-моделей и чертежей. Обзор используемого ПО: CAD-системы, 

создание 3D-моделей и чертежей. Слайсер - основные настройки 3D-печати. Управляющая 

программа для лазерного станка. 

 

Раздел 3. Программирование микроконтроллеров (12 час.) 

Тема 8. Сенсоры. Датчики Ардуино. Роль сенсоров в управляемых системах. Сенсоры и 

переменные резисторы. Делитель напряжения. Аналоговые и цифровые типы сенсоров. 

Использование монитора последовательного порта для наблюдений за параметрами 

системы.  

Тема 9. Микросхемы. Индикаторы. Назначение микросхем. Сдвиговый регистр. Драйвер 

двигателя. Семисегментный индикатор. ЖК-экран. 

Тема 10. Управление высокотоковой нагрузкой. Транзистор. Назначение и типы 

транзисторов. Реле. Назначение реле. Управление двигателями. 

 

Раздел 4. 3D-печать и лазерная резка (22 час.) 

Тема 11. Аспекты успешной печати. Оптимизация 3D-модели, поддержки, откаты. 

Особые режимы печати. Дефекты печати. 

Тема 12. Техники моделирования. Эскизное моделирование. Параметрическое 

моделирование. Скульптурное моделирование. 

Тема 13. Подготовка векторных изображений и чертежей для станков с ЧПУ. 

Компенсация материала. Учет толщины. заготовки. Особенности различных видов 

материалов: картон, акрил, металл, стекло. Подготовка макета для загрузки в лазерный 

станок. 

Тема 14. Трассировка векторных растровых изображений. Реставрация чертежей. 

Базовые техники создания векторных изображений. Быстрая обрисовка вектором. Работа с 

узлами.  

 

Раздел 5. Проектная деятельность (26 час.) 

Тема 15. Постановка задачи. Выбор темы проекта, формулировка проблемы. Анализ 

актуальности проекта. 

Тема 16. Выбор оптимальной технологии для решения проблемы. Оценка вариантов 

решения задачи. Экономическое и практическое обоснование выбора решения. 



Тема 17. Проектирование и изготовление механической части. Разработка и 

изготовление основных конструкционных элементов будущего устройства. 

Тема 18. Проектирование и разработка электрической части. Подбор компонентов и 

сборка электрической схемы будущего устройства. 

Тема 19. Программирование. Разработка алгоритма управления и написание программы 

для будущего устройства. 

Тема 21. Отладка устройства. Поиск и устранение неисправностей. Диагностика и 

самодиагностика устройства. 

Тема 20. Анализ результатов проектной деятельности. Оценка достигнутых 

результатов, оценка работоспособности устройства. Подготовка презентации. 

 

Представление и защита проектной работы (2 час.) 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Введение. Основы программирования микроконтроллеров 18 

 Знакомство с микроконтроллером Arduino 7 

 Основы проектирования и моделирования устройств на базе Arduino 7 

 Широтно-импульсная модуляция. Типы сигналов 2 

 Пользовательские функции 2 

2 Основы технического проектирования 18 

  Технологии современного прототипирования 7 

  Устройство и принципы работы станков с ЧПУ 7 

  Создание 3d-моделей и чертежей 4 

3 Программирование микроконтроллеров 20 

 Сенсоры. Датчики Ардуино.  8 

 Микросхемы. Индикаторы 8 

 Управление высокотоковой нагрузкой 4 

4 3D-печать и лазерная резка 22 

 Аспекты успешной печати 8 

 Техники моделирования. 6 

 Подготовка векторных изображений и чертежей для станков с ЧПУ.  4 

 Трассировка векторных растровых изображений. Реставрация чертежей.  4 

5 Проектная деятельность 44 

  Постановка задачи 7 

  Выбор оптимальной технологии для решения проблемы 8 

  Проектирование и изготовление механической части 8 

  Проектирование и разработка электрической части 6 

  Программирование 5 

  Отладка устройства 4 

  Анализ результатов проектной деятельности 6 

6 Представление и защита практики 14 

 ИТОГО 136 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ 

 

Теоретические занятия предназначены для представления теоретических знаний по 

программе и проводятся в виде интерактивных лекций и мастер-классов. В рамках 



программы предполагается два вида практических занятий: работа с учебным 

оборудованием и программирование. Все темы включают в себя самостоятельную работу. 

Самостоятельная работа предусматривает несколько видов деятельности ученика: работу с 

литературой, работу на компьютере, выполнение практических заданий.  

 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

 

Текущий контроль теоретических знаний выполняется путем собеседования с 

обучающимися пол основным теоретическим темам программы. Текущий контроль 

практических знаний выполняется в процессе сдачи-приема практических заданий. Сдача 

задания включает в себя демонстрацию технического решения и ответов на вопросы других 

обучающихся. 

Заключительная форма контроля – сдача практической работы. Цель – проверка знаний и 

умений обучающихся. Защита практической работы выполняется в форме презентации с 

демонстрацией работы разработанного устройства. 

В рамках программы может быть выполнена практическая часть Индивидуальных проектов 

обучающихся, а также подготовка к конкурсам и состязаниям по направлению программы.  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
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