


 

 

 

Данная программа курса реализуется для обучающихся 10 классов по 4 часа в неделю. 

В обязательном школьном курсе информатики программирование нередко представлено 

лишь на элементарном уровне, на это выделяется недостаточное количество часов. Лишь 

немногие школы могут себе позволить преподавать программирование на достойном 

уровне. Следствием этого является формальное восприятие учащимися основ 

современного программирования и неумение применять полученные знания на практике. 

Опираясь на уникальный опыт преподавания программирования в Школе анализа данных 

Яндекса (АНО ДПО «ШАД») и на факультете компьютерных наук НИУ ВШЭ, была 

подготовлена данная программа. В ней большое внимание уделяется практической работе 

на компьютере, самостоятельному написанию кода. 

Изучение основных принципов программирования невозможно без регулярной практики 

написания программ на каком-либо языке. Для обучения был выбран язык Python. Данный 

выбор обусловлен тем, что синтаксис языка достаточно прост и интуитивно понятен, а это 

понижает порог вхождения и позволяет сосредоточиться на логических и 

алгоритмических аспектах программирования, а не на выучивании тонкостей синтаксиса. 

При этом Python является очень востребованным языком; он отлично подходит для 

знакомства с различными современными парадигмами программирования и активно 

применяется в самых разных областях от разработки веб-приложений до машинного 

обучения. 

Знания и умения, приобретённые в результате освоения курса, могут быть использованы 

обучающимися при сдаче ЕГЭ, при участии в олимпиадах по программированию, при 

решении задач по физике, химии, биологии, лингвистике и другим наукам, а также они 

являются фундаментом для дальнейшего совершенствования мастерства 

программирования. 

В основу курса «Основы программирования на языке Python (углублённый уровень)» 

заложены принципы модульности и практической направленности, что обеспечит 

вариативность обучения. Содержание учебных модулей направлено на:  

− детальное изучение алгоритмизации; 

− реализацию межпредметных связей; 

− организацию проектной и исследовательской деятельности обучающихся. 

Важным аспектом программы является самостоятельная работа над заданиями: 

школьники учатся решать задачи без помощи преподавателя. Для этого в содержании 

курса фигурируют задания, в которых: 

− для решения задачи необходимо найти какую-то информацию в сети Интернет; 

− может потребоваться устранение ошибки, которую не так просто быстро 

обнаружить; 

− условие сформулировано недостаточно прозрачно и ученику необходимо 

самостоятельно формализовать его (или задать правильные вопросы преподавателю). 

Целью курса является создание условий для изучения методов программирования на 

языке Python; рассмотрение различных парадигм программирования, предлагаемых этим 

языком (процедурная, функциональная, объектно-ориентированная); подготовка к 

использованию как языка программирования, так и методов программирования на Python 

в учебной и последующей профессиональной деятельности в различных предметных 

областях. 

Настоящий курс направлен на решение следующих задач: 

− формирование и развитие навыков алгоритмического и логического мышления, 

грамотной разработки программ; 

− знакомство с принципами и методами функционального программирования; 



 

 

 

− знакомство с принципами и методами объектно-ориентированного 

программирования; 

− приобретение навыков работы в интегрированной среде разработки на языке 

Python; 

− изучение конструкций языка программирования Python; 

− знакомство с основными структурами данных и типовыми методами обработки 

этих структур; 

− приобретение навыков разработки эффективных алгоритмов и программ на основе 

изучения языка программирования Python;  

− приобретение навыков поиска информации в сети Интернет, анализ выбранной 

информации на соответствие запросу, использование информации при решении задач; 

− развитие у обучающихся интереса к программированию; 

− формирование самостоятельности и творческого подхода к решению задач с 

использованием средств вычислительной техники; 

− воспитание упорства в достижении результата; 

− расширение кругозора обучающихся в области программирования. 

По окончании курса ученик приобретает следующие компетенции: 

− знание основ современных языков программирования; 

− умение объяснять и использовать на практике как простые, так и сложные 

структуры данных и конструкции для работы с ними; 

− умение искать и обрабатывать ошибки в коде; 

− умение разбивать решение задачи на подзадачи; 

− способность писать грамотный, красивый код; 

− способность анализировать как свой, так и чужой код; 

− способность работать с информацией: находить, оценивать и использовать 

информацию из различных источников, необходимую для решения профессиональных 

задач (в том числе на основе системного подхода); 

− способность грамотно строить коммуникацию, исходя из целей и ситуации. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты 

1) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем;  

2) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

 

Метапредметные результаты 

 

1) умение объяснять и использовать на практике как простые, так и сложные 

структуры данных и конструкции для работы с ними; 

2) умение искать и обрабатывать ошибки в коде; 

3) умение разбивать решение задачи на подзадачи; 

4) способность писать грамотный, красивый код; 

5) способность анализировать как свой, так и чужой код; 



 

 

 

6) способность работать с информацией: находить, оценивать и использовать 

информацию из различных источников, необходимую для решения профессиональных 

задач (в том числе на основе системного подхода); 

7) способность грамотно строить коммуникацию, исходя из целей и ситуации. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Модуль 1. Введение в программирование  

Знакомство с виртуальной средой взаимодействия: регистрация, организация личного 

кабинета, поиск и выкладывание материалов. Знакомство с системой автоматизированной 

проверки задач. 

Основные понятия программирования: исполнитель, система команд, алгоритм, 

программа, среда разработки, интерпретатор, код программы и редактор кода. 

Ввод-вывод в программе, условный оператор, оператор цикла с предусловием. 

Простейшие программы с использованием условного оператора if, оператора циклов while 

и операторов ввода-вывода. Технология разработки программы. 

На этом этапе обучающиеся разрабатывают первые алгоритмы и программы, а также 

анализируют, на какие функциональные блоки может быть разбита программа, и 

определяют работоспособность разработанной программы. 

В течение модуля ученики решают большое количество задач: от самых простых до 

сложных. 

Модуль 2. Базовые конструкции языка Python  

Понятие о языке высокого уровня Python. Структура программы, переменные и 

константы, работа с числовыми переменными, арифметические операторы в Python. 

Основные управляющие конструкции алгоритмов с ветвлением в Python. 

Устройство циклов for. Основные управляющие конструкции циклического алгоритма в 

Python. Простейшие циклы и циклы с переменными.  

Работа со списками, строками, множествами и кортежами в Python. Понятие итератора. 

Понятие подпрограммы, процедуры, функции. Функции в Python.  

Решение задач. 

Модуль 3. Решение прикладных задач в Python  

Понятие ассоциативного массива. Словари в Python. Решение задач. 

Модули в Python. Подключение и использование модулей стандартной библиотеки. 

Модульный принцип компоновки программы. Работа с документацией в стандартной 

библиотеке. Понятие репозитория различных пакетов Python. Работа с внешними 

библиотеками Python и утилитой pip. Основы ООП. Решение задач. 

Самостоятельная работа: работа с конспектом, который описывает способы решения 

задач, разработка проекта по индивидуальному заданию, составление отчёта о 

выполнении индивидуальной или совместной работы.  

Тематика самостоятельных работ:  

− задачи, в которых по заданному алгоритму необходимо написать программу; 

− задачи, в которых необходимо составить алгоритм решения и написать по нему 

программу; 

− задачи, для решения которых необходимо найти некоторую информацию в 

Интернете. 

Выполненные самостоятельные работы загружаются в автоматизированную систему 

проверки задач Яндекс.Контест для дальнейшей оценки. 

Зачётное занятие: выполнение итогового индивидуального задания по предложенной 

теме. 

 



 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1.  Понятия кода, интерпретатора, программы. Интегрированные среды, 

исполнение кода и отладка. Переменные, основные операторы. Базовые 

типы данных, ветвления.  

16 

2.  Решение задач по пройденным темам 8 

3.  Циклы, срезы, списочные выражения. Методы списков и строк. 

Функции. 

20 

4.  Решение задач по пройденным темам 10 

5.  Резервное время  8 

6.  Функции (углубленное рассмотрение), другие структуры данных, 

библиотеки Python, введение в ООП. 

38 

7.  Решения задач на пройденные темы 20 

8.  Резервное время на решение задач 11 

9.  Проверочные работы и итоговая контрольная работа по темам модулей 

1, 2 и 3 

5 

 ИТОГО 136 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ 

 

Основной тип занятий — комбинированный, сочетающий в себе элементы теории и 

практики. Большинство заданий курса выполняется самостоятельно с помощью 

персонального компьютера и необходимых программных средств. 

Каждая тема курса начинается с постановки задачи — характеристики предметной 

области или конкретной программы на языке Python, которую предстоит изучить. С этой 

целью учитель проводит демонстрацию презентации или показывает саму программу, а 

также готовые работы, выполненные в ней. Закрепление знаний проводится c помощью 

практики отработки умений самостоятельно решать поставленные задачи, 

соответствующих минимальному уровню планируемых результатов обучения.  

 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

 

Основные задания являются обязательными для выполнения всеми обучающимися в 

классе. Задания выполняются на компьютере с использованием интегрированной среды 

разработки. При этом ученики не только формируют новые теоретические и практические 

знания, но и приобретают новые технологические навыки. 

При организации занятий по курсу «Основы программирования на языке Python 

(углублённый уровень)» для достижения поставленных целей и решения поставленных 

задач используются формы проведения занятий с активными методами обучения: 

− тестирование; 

− устный опрос; 

− самостоятельные и контрольные работы; 

− участие в проектной деятельности. 

 

 



 

 

 

ПЕРЕЧНЕВЫЕ ОЛИМПИАДЫ ПО ПРОГРАММИРОВАНИЮ  

 

− Всероссийская олимпиада школьников «13 элемент. ALхимия будущего» 

− Олимпиада СПбГУ по информатике 

− Олимпиадные школы МФТИ 

− Открытая олимпиада школьников (информатика) 

− Всероссийская олимпиада по информатике 

− Интернет-олимпиады по информатике Университета ИТМО 

− Университетская олимпиада школьников «Бельчонок» по информатике 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

1. К. Ю. Поляков, Е. А. Еремин. Информатика. Углублённый уровень. Учебник для 10 

класса в 2 частях. М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. 

2. М. Лутц. Изучаем Python. СПб.: Символ-Плюс, 2018. 

3. Материалы и презентации к урокам в LMS Яндекс.Лицея.  

4. Сайт pythonworld.ru — «Python 3 для начинающих». 

5. Сайт pythontutor.ru — «Питонтьютор». 

6. https://www.youtube.com/playlist?list=PLJOzdkh8T5kpIBTG9mM2wVBjh-5OpdwBl  

— Лекции А.В. Умнова, прочитанные в Школе Анализа Данных Яндекса. 

7.  

 


