


 
 

1. Общие положения 
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка (далее – Правила) разработаны в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования», Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 
дисциплинарного взыскания, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185 (с изменениями и дополнениями), 
Порядком применения к учащимся и снятия с учащихся мер дисциплинарного взыскания, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 15 марта 2013 г. № 185, Уставом ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет», 
Положением о Физико-математической школе-интернате ФГАОУ ВО «Сибирский 
федеральный университет». 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного 
процесса, права и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер 
дисциплинарного взыскания к обучающимся Физико-математической школы-интерната 
ФГАОУ ВО «Сибирский федеральный университет» (далее – ФМШ СФУ). 

1.3. Дисциплина в ФМШ СФУ поддерживается на основе уважения человеческого 
достоинства обучающихся и педагогических работников. Применение физического и (или) 
психического насилия по отношению к обучающимся не допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися ФМШ 
СФУ и их родителями (законными представителями). 

 
2. Режим образовательного процесса 

2.1. ФМШ СФУ работает в режиме шестидневной учебной недели. 
2.2. Годовой календарный учебный график ежегодно утверждается директором 

ФМШ СФУ. 
2.3. Продолжительность учебного года в 10 классах составляет не менее 34 недель, 

в 11 классах до 37 с учетом экзаменационного периода. 
2.4. ФМШ СФУ работает в одну смену. Учебные занятия начинаются в 08 часов 30 

минут. 
2.5. Продолжительность урока составляет 45 минут. 
2.6. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

после 4 и 5 урока – 20 минут.  
2.7. Дополнительное образование начинается не ранее, чем через 45 минут после 

окончания основных уроков. 
2.8. Обучающиеся должны приходить в ФМШ СФУ не позднее 8 часов 20 минут. 

Опоздание на уроки недопустимо. 
 

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся 
3.1. Обучающиеся имеют право на: 
3.1.1. уважение и защиту своих прав, чести и достоинства, личную 

неприкосновенность, уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 



 
 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 
свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

3.1.2. обучение по индивидуальной образовательной программе в соответствии в 
Положением об индивидуальной образовательной программе; 

3.1.3. предоставление условий для реализации индивидуальной образовательной 
программы, получения социально-педагогической и психологической помощи; 

3.1.4. повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по 
учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые ФМШ СФУ в 
пределах одного года с момента образования академической задолженности; в указанный 
период не включается время болезни учащегося; 

3.1.5. зачет результатов освоения ими предметов в других организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность, в соответствии с Положением  
«О порядке зачета результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), дополнительных образовательных программ в других организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность»; 

3.1.6. каникулы в соответствии с годовым календарным учебным графиком (п. 2.2 
настоящих Правил); 

3.1.7. выбор формы получения образования; 
3.1.8. перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

образовательную программу среднего общего образования; 
3.1.9. участие в школьном самоуправлении в соответствии с Положением о Совете 

старшеклассников; 
3.1.10.  ознакомление с нормативными правовыми актами, локальными 

нормативными актами, регламентирующими деятельность ФМШ СФУ; 
3.1.11. внесение предложений к изменению локальных актов ФМШ СФУ в 

установленном законодательством РФ порядке; 
3.1.12. бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания, библиотечно-информационными ресурсами, учебной базой ФМШ 
СФУ; 

3.1.13. обеспечение пятиразовым бесплатным горячим питанием обучающихся, 
проживающих в интернате, и трехразовым обучающихся, не проживающих в интернате 
ФМШ СФУ; 

3.1.14. использование в установленном порядке лечебно-оздоровительной 
инфраструктуры, объектов культуры и спорта ФМШ СФУ; 

3.1.15. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие 
в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных 
мероприятиях; 

3.1.16. поощрение за успехи в учебной, научной, научно-технической, творческой, 
экспериментальной, инновационной, спортивной, общественной, деятельности в 
соответствии с п. 4.1. настоящих Правил; 

3.1.17. благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма 
и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 
потребления табака; 

3.1.18. ношение часов, аксессуаров, украшений, соответствующих деловому стилю 
одежды; 



 
 

3.1.19. обращение в администрацию школы для разрешения конфликтной ситуации 
и органы коллегиального управления для внесения предложений, направленных 
на усовершенствование деятельности и развитие ФМШ СФУ.  

3.2. Обучающиеся обязаны: 
3.2.1. нести ответственность за формирование и реализацию всех элементов своей 

индивидуальной образовательной программы, посещать предусмотренные 
образовательной программой ФМШ СФУ учебные занятия, выполнять задания в рамках 
образовательной программы, осуществлять самостоятельную подготовку к ним; 

3.2.2. ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые ФМШ 
СФУ в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, в том числе с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 

3.2.3. соблюдать настоящие правила, требования техники безопасности, санитарных 
и гигиенических норм; правила проживания в общежитии; требования к школьной форме и 
внешнему виду обучающихся, иных локальных правовых актов, касающихся пребывания в 
ФМШ СФУ; 

3.2.4. в установленном порядке и сроки предоставлять документы для регистрации по 
месту пребывания, а также для постановки на воинский учет; 

3.2.5. информировать классного руководителя или администрацию школы о неявке на 
занятия по болезни и другим уважительным причинам в течение первого дня отсутствия, с 
последующим предоставлением справки; 

3.2.6. выполнять требования к деловому стилю одежды в период учебных занятий, 
носить парадную школьную форму в дни проведения торжественных мероприятий, быть 
аккуратным и опрятным, находиться в помещениях ФМШ СФУ только в сменной обуви, 
на учебных занятиях по физкультуре присутствовать только в специальной одежде и обуви;  

3.2.7. заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 
нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

3.2.8. уважать права, честь и достоинство всех участников образовательного процесса, 
соблюдать традиции, уклад и нормы корпоративного поведения ФМШ СФУ и ФГАОУ ВО 
«Сибирский федеральный университет»; 

3.2.9. участвовать в общественно-полезном труде, организации дежурств по 
самообслуживанию, бережно относиться к имуществу школы, вносить личный вклад в 
развитие традиций и уклада жизни ФМШ СФУ; 

3.2.10. соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в ФМШ 
СФУ;  

3.2.11. пользоваться персональным пропуском при входе и выходе из школы; 
3.2.12. находиться в помещениях ФМШ в период учебных занятий;  
3.2.13. оперативно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или 
очевидцами которого они стали; 

3.2.14. городские обучающиеся обязаны соблюдать чистоту и порядок в 
индивидуальных кабинках, расположенных в гардеробной зоне, за свой счет восстановить 
ключи от индивидуальной кабинки, в случае их утери, освободить кабинку на период 
летних каникул. 

3.3. Обучающимся запрещается: 



 
 

3.3.1. пропускать учебные занятия без уважительной причины; 
3.3.2. приносить, передавать, использовать в ФМШ СФУ и на ее территории оружие, 

спиртные напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества, иные 
предметы и вещества, способные причинить вред здоровью участников образовательного 
процесса и (или) деморализовать образовательный процесс; 

3.3.3. осуществлять приобретение, передачу, сбыт, хранение, ношение, 
использование электронных курительных изделий и принадлежностей к ним (сменные 
картриджи, заправка для картриджей, парогенераторы (атомайзеры) и аккумуляторы), 
предназначенные для совершения действий, имитирующих процесс курения табачных 
изделий, сосательных и жевательных смесей, содержащих никотин и (или) его 
производные; 

3.3.4. приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, могущие 
привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

3.3.5. иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 
3.3.6. применять физическую силу в отношении других обучающихся и иных лиц, 

использовать ненормативную лексику; 
3.3.7. покидать помещение ФМШ в период учебных занятий без согласования с 

классным руководителем или администратором ФМШ СФУ; 
3.3.8. осуществлять заказ на доставку еды и продуктов питания в организациях 

общественного питания; 
3.3.9. выносить за пределы ФМШ СФУ инвентарь, оборудование из кабинетов, 

лабораторий и других помещений школы без согласования с учителем или 
администратором. 

3.4. За неисполнение или нарушение настоящих Правил и иных локальных 
нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 
деятельности обучающиеся несут ответственность в соответствии с настоящими 
Правилами. 

 
4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, учебные достижения, 
достижения на олимпиадах, конкурсах и за другие достижения в учебной и внеучебной 
деятельности к обучающимся ФМШ СФУ могут быть применены следующие виды 
поощрений: 

• объявление благодарности обучающемуся; 
• направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

обучающихся; 
• направление благодарственного письма директору и педагогам школы, в которой 

ранее обучался обучающийся; 
• награждение почетной грамотой и (или) дипломом, ценными подарками. 
4.2. Процедура применения поощрений: 
4.2.1. Объявлять благодарность обучающимся, его законным представителям, 

директору и педагогам школы, в которой учился обучающийся, могут все педагогические 
работники ФМШ СФУ при достижении обучающимися высоких образовательных 
результатов. 

4.2.2. Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться 



 
 

администрацией ФМШ СФУ по представлению классного руководителя и (или) учителя-
предметника за особые успехи, достигнутые обучающимся по отдельным предметам 
учебного плана и (или) во внеурочной деятельности. 

4.3. Процедура применения мер дисциплинарного воздействия: 
4.3.1. За нарушение настоящих Правил и иных локальных нормативных актов 

ФМШ СФУ к обучающемуся могут быть применены следующие меры дисциплинарного 
воздействия: меры воспитательного характера и меры дисциплинарного взыскания. 

4.3.2. Меры воспитательного характера представляют собой действия 
администрации ФМШ СФУ, педагогических работников (объяснение, устные замечания, 
вовлечение в иные виды деятельности и т.п.), направленные на разъяснение 
недопустимости нарушения правил поведения, осознание обучающимися пагубности 
совершенных им действий, воспитание личных качеств обучающегося, добросовестно 
относящегося к учебе и соблюдению дисциплины. 

4.3.3. К обучающимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного 
взыскания: 

• замечание; 
• выговор; 
• отчисление из ФМШ СФУ. 
 

5. Защита прав обучающихся 
5.1. В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: направлять в органы управления 
ФМШ СФУ обращения о нарушении и (или) ущемлении прав, свобод и социальных 
гарантий обучающегося, обращаться в комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательных отношений; использовать не запрещенные 
законодательством РФ иные способы защиты своих прав и законных интересов. 

 
6. Основные правила поведения в ФМШ СФУ для обучающегося 

6.1 Правила посещения ФМШ СФУ: 
6.1.1 Обучающиеся должны прибыть в учебный кабинет до звонка. 
6.1.2. Обучающиеся должны иметь с собой все необходимые для занятий 

принадлежности. 
6.1.3. Верхнюю одежду и уличную обувь обучающиеся сдают в гардероб. 

Нахождение в ФМШ СФУ в верхней одежде и без сменной обуви не допускается. 
6.2 Правила поведения на уроке: 
6.2.1.  Каждый учитель имеет право предъявлять особые требования к обучению по 

своему предмету, которые не должны противоречить нормативным документам. Эти 
правила обязательны для исполнения всеми обучающимися. 

6.2.2.  Обучающееся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков 
физкультуры. При отсутствии формы, обучающиеся остаются в спортивном зале, но к 
занятиям не допускаются. 

6.2.3. Использование гаджетов на уроке возможно только в случае применения их 
в учебных целях по заданию учителя. Следует отключить и убрать все технические 
устройства (плееры, наушники, колонки и пр.), перевести мобильный телефон в тихий 
режим и убрать его со стола до начала занятий.  



 
 

6.2.4. Обучающиеся обязаны приходить на занятия подготовленными, с выполненным 
домашним заданием.  

6.3. Правила поведения в столовой: 
6.3.1. При входе в столовую обучающиеся обязаны зафиксировать карточкой факт, 

подтверждающий прием пищи и (или) подтвердить факт приема пищи у классного 
руководителя. 

6.3.2. Обучающиеся обязаны соблюдать правила личной гигиены. 
6.3.3. Обучающиеся обслуживаются комплексным горячим питанием, а также 

могут самостоятельно приобрести пищу в столовой ФМШ СФУ.  
6.3.4. Обучающиеся обязаны употреблять еду и напитки, приобретённые в столовой, 

только в обеденном зале и буфетной зоне.  
6.3.5. После приема пищи обучающиеся самостоятельно убирают со стола 

использованную посуду и салфетки. Запрещается выносить посуду из столовой. 
6.3.6. В помещении столовой обучающимся следует находиться в одежде и обуви, 

отвечающих обязательным требованиям: юноши — рубашка или футболка, брюки; 
девушки — аккуратный внешний вид, соответствующая общественному месту учебного 
корпуса одежда. Посещение столовой в шортах и домашней обуви не допускается. 

6.4. Правила поведения во время проведения внеурочных мероприятий: 
6.4.1. При проведении мероприятий, в том числе и выездного характера, обучающиеся 

обязаны проходить инструктаж по технике безопасности. 
6.4.2. Следует строго выполнять все указания классного руководителя и педагогов при 

проведении массовых мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны 
для собственной жизни и для окружающих. 

6.4.3. Обучающиеся должны соблюдать дисциплину, следовать установленным 
маршрутом движения, оставаться в расположении группы, если это определено 
руководителем. 

6.4.4. Обучающиеся должны строго соблюдать правила техники безопасности, 
своевременно сообщать преподавателю об ухудшении здоровья или травме. 

 
7. Правила проживания в интернате ФМШ СФУ 

7.1. Обучающиеся должны бережно относиться к общешкольному имуществу и 
оборудованию учебных корпусов и интерната. 

7.2. Обучающиеся обязаны поддерживать чистоту и порядок в своей комнате, 
проводить ежедневную сухую уборку помещения, соблюдать правила общежития в местах 
общественного пользования. 

7.3. Контроль за чистотой и порядком жилых комнат проводится ежедневно 
воспитателем во время влажной уборки. Контроль санитарного состояния производят 
медицинские работники в присутствии проживающих.   

7.4. Выход обучающихся за пределы школы обязательно сопровождается отметкой в 
журнале на этаже. Отметка о выходе является обязанностью обучающегося. 

7.5. Выезд обучающихся из города оформляется по письменному заявлению 
родителей.  

7.6. Обучающиеся обязаны соблюдать режим жизнедеятельности в интернате. 
7.7. Проживающие в интернате обязаны возвращаться не позднее 21:00. 
7.8. В интернате запрещено: 



 
 

- самовольно переносить имущество из одной комнаты в другую;  
- портить имущество, рисовать на мебели и стенах; 
- нарушать режимные моменты; 
- нарушать режим тишины в часы самоподготовки и после отбоя;  
- содержать домашних животных;  
- заказывать доставку готовой еды и продуктов питания; 
- использовать нецензурную и грубую лексику. 
7.8. Правонарушениями, влекущими выселения из интерната, привлечение 

инспектора по делам несовершеннолетних являются:  
- употребление, хранение наркотических веществ;  
- употребление, хранение алкогольных напитков;   
- воровство;  
- самовольное отсутствие в интернате; 
- совершение действий, сопряженных с угрозой жизни и здоровья окружающих; 
- курение табака, в том числе кальяна, электронного испарителя или употребление 

никотинсодержащей продукции. 
 

8. Заключительные положения 
8.1. Настоящие Правила действуют на всей территории ФМШ СФУ и 

распространяются на все мероприятия с участием обучающихся ФМШ СФУ. 
8.2. Настоящие Правила публикуются на сайте ФМШ СФУ в сети Интернет. 

 
 
 
 


